Mostre e Cultura, Fiere, Sagre, Feste, Mercati e Mercatini
Appuntamenti Gastronomici - Spettacoli
Soort e Natura - Varie

In evidenza questa settimana:

| cuneesi

Da venerdi 18 a domenica 20 marzo

MADAMA LA PIEMONTEISA

ALLA FIERA DELLA MECCANIZZAZIONE
AGRICOLA DI SAVIGLIANO

Savigliano — presso i ristoranti del centro storico

In occasione della Fiera Nazionale della Meccanizzazione Agricola e della
Fiera di Primavera, Savigliano propone un appuntamento gastronomico
che celebra la carne bovina di razza piemontese. E 'occasione giusta per
gustare “Madama la Piemonteisa” - la bistecca saviglianese guarnita con la
squisita “salsa Santarosa” tratta dall’antico libro di cucina della nobil casa
saviglianese dei Santa Rosa. Un evento tra gastronomia, tradizione ed
agricoltura.

Orari: pranzo ore 13, cena ore 20.

Info: tel. 0172.712536, fax 0172.294935,
info@entemanifestazioni.com,
www.entemanifestazioni.com, www.fieromecconizzozioneogricola.i’r
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MOSTRE E CULTURA

Lunedi 14 marzo

LUNEDIMAGO - Savigliano

Quarto appuntamento con le serate di proiezione fotografica intitolate “Lunedlmago”, proposte dal circolo fotografico
Imago di Savigliano ogni lunedi alle 21 all’Antico Palazzo Comunale. Durante la serata si potrd conoscere meglio la
Turchia, grazie alle immagini di Mario De Matteis ed al suo “Turchia - A cavallo tra due continenti”. Carlo Bragagnolo,
invece, portera gli spettatori nel magico mondo dei corpi dipinti, con “Body painting a Bardolino” per fissare con le sue
immagini un’arte obbligatoriomente effimera. Sard un “tris”, invece, quello proposto dal bravissimo Aldo Lanfranco che
propone la curiosa “Un nonno in canoa” su un viaggio lento, in canoa, lungo tutto il Po (e anche un po’ oltre). “Brondello -
Quarta dimensione”, invece, “esplora” un piccolissimo paesino in val Bronda, partendo dal suo passato. La sfida &
raccontare Milano? Lo si pud fare, anche semplicemente dedicandosi “Un giorno a Milano” per scoprire angoli nascosti o
momenti inaspettati, il bello e il brutto della “capitale” economica d’ltalia.

L'ingresso & libero, la sala accogliente ma non grandissima... chi vuole trovare posto a sedere non tardi, si inizia alle 21.

Info: tel. 334.9074040

Martedi 15 marzo

150 ANNI DELL’UNITA D’ ITALIA - Bagnolo

Presso la Sala Conferenze di Via Borgia 3, I'UNITRE presenta la Conferenza del Dott. Di Francesco. Ore 21. Ingresso
gratuito.

Info: ufficio turistico tel. 0175.392003 biblioteca@comune.bagnolo.cn.it

Martedi 15 marzo

IL TEMPO RITROVATO 2010/11- INCONTRI DEL MARTEDI - Saluzzo

A Saluzzo, presso la Sala dell’Interno2 in via Martini della Liberazione n. 2, incontro dedicato al restauro: il legno nelle
nostre case con infroduzione generale e teorica sul concetto di restauro, educazione al restauro, cose da fare e da non fare
nel restauro fai da te;,i problemi pit comuni, i serramenti, i pavimenti, i mobili. Terra la lezione Davide Graffino, da Busca,
di professione restauratore. L'incontro si svolgera dalle ore 16 alle ore 17.30 la frequenza & gratuita ma & gradita
I"iscrizione.

Info: Ufficio Turistico tel. 0175.46710

Giovedi 17 marzo

TRICOLORE PER L’UNITA D’ITALIA - Busca, Costigliole Saluzzo, Tarantasca

Giornata tricolore con proiezione della bandiera ltaliana sui monumenti pubblici. A Tarantasca, alle ore 10.30, presso la
struttura polivalente spettacolo “L’ITALIA, TRA STORIA PROSA E MUSICA” a cura del Prof. Gianni Cerutti e del soprano
Valeria Arpino, segue a pranzo Garibaldino alle ore 12.30.

Info: Saluzzo tel. 0175.46710

Giovedi 17 marzo

APERTURA CELEBRAZIONI 150° ANNIVERSARIO DELL’UNITA D’ITALIA - Cuneo

Alle ore 10, presso il Cinema Monviso, apertura celebrazioni. Esecuzione dell’lnno di Mameli a cura dell’Istituto Superiore
degli studi Musicali Conservatorio di Musica “G.F. Ghedini” di Cuneo, soprano Gaetanina Monaco, pianoforte Giuseppe
Gisuta. Ore 10.15 saluto delle Autorita. Ore 10.30 lectio magistralis “Una politica e sviluppi istituzionali”, prof. Michele
Rosboch, docente di Storia del diritto e Storia delle dottrine politiche presso I'Universitd degli Studi di Torino e nella sede
Cuneese . Omaggio patriottico ai partecipanti.

Info: www.comune.cuneo.gov.it

Giovedi 17 marzo

DRONERO-DANUBIO - Dronero

In bici in cinque stati: ltalia, Svizzera, Austria, Slovacchia, Ungheria di Gigio Gallo. Terza serata del ciclo di “incontri...amici
gioved” — seconda parte, organizzato dall” Associazione incontri di Dronero nei locali della sede. Ore 21, ingresso libero.

Info: Associazione Incontro - Circolo Acli - Dronero tel. 320.0662743
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Giovedi 17 marzo

FESTA DEL TRICOLORE - Dronero

Il Drago, in collaborazione con la sezione Anpi di Dronero e Valle Maira e la sezione Ana di Dronero organizza, per giovedi
17 marzo, in piazza San Sebastiono e via Roma, la Festa del Tricolore. Programma della giornata: ore 8.00 — 9.00:
alzabandiera nei comuni di Dronero, Roccabruna e Villar San Costanzo. Ore 11.00: Piero Benedetto, autore del quaderno
di appunti “Dronero 1861” a 150 anni dall’Unita di ltalia, ricorderd gli eroi risorgimentali droneresi. A seguire aperitivo
tricolore offerto dagli organizzatori. Parteciperanno alla festa “Lallo Sax” che reinterpretera alcuni brani storici, la corale
Santa Cecilia e la banda musicale San Luigi di Dronero che presenterd musiche risorgimentali. Gli organizzatori invitano a
partecipare alla festa con coccarde, bandiere e altre libere interpretazioni.

Info: ildragonero@gmail.com

Giovedi 17 e domenica 20 marzo
APERTURA MUSEO DIOCESANO - Fossano
Dalle ore 15 alle 18.30, apertura del Museo Diocesano di Fossano sito in via Vescovado 8. Ingresso libero.

Info: tel. 0172.61345

Giovedi 17 marzo

IL PO IN TRICOLORE - Saluzzo

Viaggio da Saluzzo, dal ponte Pesci Vivi (Statale Cavour — Saluzzo) ai Murazzi di Torino. Alle ore 05 partenza per la festa dei
150° anni dell’Unita dltalia. Raduno di imbarcazioni e discesa sul Po. Le partenze sono previste lungo tutto il percorso
unendosi hai partecipanti partiti piv a monte. E ammessa qualsiasi imbarcazione non a motore. Occorre essere muniti di
tricolore. Colazione e pranzo al sacco a carico dei partecipanti. Partecipazione gratuita, ma iscrizioni obbligatorie entro il 10
marzo. Con la collaborazione degli amici del Po e del comune di Villafranca Piemonte, con il patrocino del parco delle Po
Cuneese.

Info: Marco tel. 347.6916071

Venerdi 18 marzo

L’ITALIA S’E DESTA - Roccabruna

“1861 - 2011, dal Risorgimento alla Resistenza: I'ltalia s'¢ desta”, ciclo di tre incontri culturali dedicati all’Unita d’ltalia. La
serata si terrd presso la palestra delle scuole elementari di Roccabruna, a partire dalle ore 21. Tema della serata: “La Prima
Guerra Mondiale”; a seguire interpretazione corale del Civico Istituto Musicale di Dronero gemellato con la Scuola Primaria
di Roccabruna. Ingresso libero.

Info: tel. 0171.908703 / tel. 0171.917201

Sabato 19 marzo

DALLA DIVISIONE ALL’'UNITA 1814-1861 - Cuneo

In occasione del 150° anniversario dell’Unita d’ltalia la Fondazione Casa Delfino, a integrazione dell’istallazione artistica di
Tambu, presenterd parte del documentario “Torino il Piemonte I'ltalia I'Europa” della Fondazione Vittorio Bersezio e del
Museo Nazionale del Risorgimento Italiano di Torino. Si tratta di una lettura dell’unificazione nazionale, vista da Torino e dal
Piemonte, ma con una prospettiva internazionale.

Info: tel. 0171.695600

Fino a domenica 20 marzo

SUS LA TRACA DI RECORDS - Dronero

Alle ore 16 nel Museo Son de Lenga di Espaci Occitan si inaugurerd la mostra “Sus la traca di records”. Visitabile sino al 20
marzo, la mostra presenta originali e suggestive immagini del fotografo Roberto Beltramo, ispirate dalla genuinita dei versi
scritti da Tiziana Raina nella variante occitana elvese. Per I'occasione Rosella Pellerino leggera alcuni testi dell’autrice.
Sentieri di semplicitd pulita quelli della poesia di Tiziana dove la "0” occitana, inconsueta all’orecchio dei piv, diventa
richiamo irresistibile per chi & nato in quelle valli; dove una “quioco” si scrolla di dosso il silenzio dove |“aiguio” ci porta con
sé ad altezze vertiginose per abbracciare nell’insieme tutte le bellezze della Val Maira e far dimenticare la fatica delle
giornate, le baite abbandonate, la solitudine. Le immagini di Roberto Beltramo allora intervengono, con la loro bellezza, a
scrivere in un linguaggio compreso da tutti la poesia della luce e delle piccole cose che scende diretta dagli occhi al cuore:
le camicine bianche appese ad asciugare davanti al camino, I'affondare del corpo nel profumo dei prati in fiore, il limpido
riflesso dei ghiacci e il gioco delle nuvole in alto dove gridano le aquile, ma anche I'indicibile gelo delle sedie vuote e il
lavoro dei “cavié” cristallizzato nella cera di un museo. Due tracce di poesia dunque, diverse ma preziose enframbe, per
questo bisogno di agganciare la nostra vita a quella della nostra terra e dei nostri predecessori: passo dopo passo,
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seguiamo la scia dei ricordil E per chi, troppo giovane, non ha costruito ricordi comuni, questa mostra & un bel momento di
emozioni, un ritrovare anche solo un frammento di dialogo rimasto I dall’infanzia, un invito a conservare e trasmettere le
proprie radici, il patrimonio linguistico, la bellezza del territorio”.

Info: Espaci Occitan, via Val Maira 19 — Dronero, tel/fax 0171.904075, segreteria@espacioccitan.org e www.espaci-
occitan.org

Fino a domenica 27 marzo

BANDO DI PARTECIPAZIONE ALLA 10~ EDIZIONE DI ZOO art - Cuneo

E stata prorogata la scadenza del bando per partecipare alla 10” edizione di ZOOart, esposizione di arte visiva
internazionale. La rassegna, proposta dall’Associazione Art.ur per la Citta di Cuneo, avra luogo nel centro storico cittadino
durante le prime tre seftimane di luglio, in particolare presso i Giardini Fresia. La Rassegna desidera portare sul territorio una
selezione di opere d’arte che maggiormente sappiano dialogare con la realtd del luogo, attraverso la pit ampia liberta
espressiva. Gli spazi espositivi che ospitano le opere di pittura, fotografia, le proiezioni video, le performance, le installazioni,
vengono allestiti la sera e restano visibili nella loro totalitd durante le ore notturne.

Info: Zoo Art hitp://www.zooart.it

Inverno/Primavera

ORARI DI APERTURA DEL MUSEO DI PELS - Elva

Orari di marzo: per la prima settimana del mese aperto il mercoledi ore 15-18.30, giovedi, venerdi, domenica dalle 9 alle
13 e dalle 15 alle 18.30.

Orari di aprile: giovedi, venerdi, domenica dalle 9 alle 13 e dalle 15 alle 18.30.

Info: tel. 340.9846508, prenotazioni tel. 345.483398/340.8639658

Fino a martedi 10 maggio

VITTORIO EMANUELE II, IL RE GALANTUOMO - L'INFANZIA E LA GIOVINEZZA - Racconigi

La mostra, aftraverso allestimenti scenici e teatrali curati dall’associazione Progetto Cantoregi, focalizza |'attenzione sui
momenti piv significativi dell’infanzia e dell’adolescenza del primo re d’ltalia: dal tragico episodio dell’incendio a Poggio
Imperiale, alla severa educazione impartita dal Cavaliere Cesare Saluzzo, fino al fidanzamento con Maria Adelaide avvenuto
nel 1842. Lungo il percorso, che si snoderd nei locali espositivi, al primo piano nobile, al secondo piano, negli ammezzati
delle balie, saranno esposti quadri, busti, bronzi, armi, mobili che fanno parte delle collezioni della residenza. Per
I'allestimento sono stati individuati dipinti tematici che ripercorrono le tappe fondamentali della vita di Vittorio Emanuele |,
con particolare riferimento agli episodi cardine della prima parte della sua vita, come I'importante figura genitoriale, i
rapporti con il casato di Asburgo Lorena, il fratello Ferdinando e I'unione con Maria Adelaide.

L’esposizione, realizzata dal Castello di Racconigi insieme alla Direzione Regionale per i Beni Culturali e Paesaggistici del
Piemonte e alla Fondazione DNart, completa il suo percorso a Palazzo Reale di Torino, altra sede espositiva dell’evento,
dove si coglieranno i due ulteriori aspetti del sovrano: i capitoli della storia che lo portarono al trono d’ltalia e la sua vita
privata. Visite dal martedi alla domenica, con orario 2-19.30, ultimo ingresso alle 18.30. Lunedi chiuso. Ingresso mostra al
Castello di Racconigi: 6 euro, ridotto 5 euro, ridotto speciale 4 euro, ridotto scuole 4 euro. Ingresso gratuito bambini fino a
5 anni e titolari Abbonamento Musei.

Info e prenotazioni: tel. 011.4369213, info@fondazionednart.it, prenotazione@fondazionednart.it

Fino a domenica 5 giugno

BESTIE. ANIMALI REALI E FANTASTICI NELL'ARTE EUROPEA DAL MEDIOEVO AL PRIMO NOVECENTO -
Caraglio

Alle ore 16.30, presso il Filatoio di Caraglio, avrad luogo I'inaugurazione di “Bestie. Animali reali e fantastici nell’arte
europea dal Medioevo al primo Novecento”, mostra a cura di Alberto Cottino e Andreina d’Agliano. L'evento & promosso
dall’associazione culturale Marcovaldo, con il sostegno di Unione europea, Regione Piemonte, Compagnia di San Paolo e
con il contributo di Fondazione Crc e Fondazione Crt. L'esposizione resterd aperta fino al 5 giugno dal giovedi al sabato
dalle 14,30 alle 19, la domenica dalle 10 alle 19 (ultimo ingresso ore 18). Offerte speciali gruppi (tel. Ufficio Gruppi tel.
0171.618260).

Info: numero verde Regione Piemonte 800.329329, tel. 0171.618260 o www.marcovaldo.it
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Permanente

VISITE GUIDATE: IL SALOTTO DEL BAROCCO - Mondovi

Terre di Emozioni T.O. propone visite guidate a Mondovi con partenza dalla funicolare — Stazione di Breo alle ore 15.30.
Quota di partecipazione: 16 euro (include: passaggio in funicolare, visita guidata, degustazione vino locale). Durata
indicativa: 2 ore. Prenotazioni entro 72 ore prima.

Info e prenotazioni: info@terrediemozioni.com o tel. 0174.44343

Permanente

ARTE IN GROTTA - Bosseaq, Val Corsaglia

Le Grotte di Bossea ospitano una mostra permanente di arte contemporanea con opere posizionate negli angoli piu
suggestivi, perfeftamente inserite in uno scenario naturale antico di millenni. La materia utilizzata & la ceramica, a
dimostrazione dei forti legami tra Liguria e Piemonte grazie alla grande tradizione della maiolica antica e contemporanea
Savonese e Albisolese che ha avuto un grande sviluppo anche a Mondovi e nel Monregalese proprio grazie all’arrivo di
maestranze liguri nel ferritorio.

Info: Grotte di Bossea tel. 0174.349240, Arte in Grotta tel. 347.0594646

Permanente

LA COLLEZIONE DI TAROCCHI E LA SEZIONE ARCHEOLOGICA DEL MUSEO CIVICO DI CUNEO - Cuneo

La sezione di etnografia del Museo Civico di Cuneo si arricchisce di una singolare collezione di tarocchi di oggettistica di
pregio, valorizzata da un recente riallestimento nelle sale del primo piano. Dal 25 settembre 2010 ha riaperto al pubblico la
sezione archeologica del Museo, suddivisa in Pre-protostoria, Romanitd e Medioevo, dotata di pannelli didattici, schede di
sala e ricostruzioni come sussidio di visita. Orario: martedi — venerdi 9-13 e 15 — 17.30, sabato 9 — 13 e 15 - 19,
domenica 15 - 19.

Info: tel. 0171.634175

Permanente

MUSEO DELLA CERAMICA - Mondovi

Sono oltre seicento le ceramiche esposte, distribuite su quasi 600 metri quadrati; duemila pezzi sono poi custoditi nei
depositi visitabili. Le ceramiche provengono dalle collezioni di Marco Levi (1910-2001), ultimo proprietario e direttore della
fabbrica “Vedova Besio e figlio” e di Carlo Baggioli. La produzione di ceramica ha caratterizzato Mondovi dall’eta
Napoleonica sino agli anni Settanta del Novecento, con la tipica ed inconfondibile rappresentazione del galletto dalla coda
variopinta e le vivaci decorazioni a spugna intagliata. Le prime sale del museo sono dedicate al ciclo produttivo della
ceramica. |l secondo piano & dedicato alla storia industriale del distretto. Orari di apertura: venerdi e sabato ore 15-18,
domenica ore 10-18. Laboratori per le scuole al mattino, visite su richiesta per gruppi e scuole.

Info: Ufficio Turistico tel. 0174.40389, turistico@comune.mondovi.cn.it.

Permanente

CASTIGLIA VENTUNESIMO SECOLO - Saluzzo

L’arte Contemporanea & di nuovo di scena alla Castiglia di Saluzzo: dopo la positiva esperienza della mostra “Energie Sottili
della Materia”, allestita dall’'IGAV — Istituto Garuzzo per le Arti Visive di Torino — all’interno della Castiglia nella primavera
2009, i locali delle ex carceri saluzzesi ospitano nuovamente alcune installazioni di arfisti italiani contemporanei. E una vera
e propria collezione di opere che viene ospitata stabilmente nelle sale a piano terra della manica oftocentesca dell’edificio.

Info: Ufficio Turistico, tel. 0175.46710

Permanente

ESPOSIZIONE PERMANENTE SUL CATARISMO - Valgrana

Presso il Centro Studi Catari i visitatori possono consultare libri sulla storia locale, sulla saggistica e sulla spiritualita e
usufruire della sala lettura. Sono inoltre presenti dépliant su Valgrana e la Valle Grana. Il sabato e la domenica
appuntamenti audiovisivi su prenotazione. Ingresso libero. Chiuso il martedi.

Info: tel. 0171.98216

Permanente

LO SPIRITO CREATIVO E LEGGERO: GIUSEPPE PEANO, MATEMATICO E MAESTRO - Cuneo

Centro di Documentazione Territoriale in Largo Barale, 11. Orari di visita: lun. — mer. — ven. ore 8.30-12.30, mar. e gio.
ore 14-17. Ingresso libero.

Info: tel. 0171.444640
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Tutto I'anno

COMPLESSO MUSEALE E CENTRO STUDI “CAV. GIUSEPPE AVENA" - Chiusa Pesio

Il museo, & ospitato nella storica sede dell’antico Palozzo Comunale, si compone in quattro distinte sezioni:

- Sezione dei vetri e cristalli: ripercorre la storia della vetreria reale, attraverso antichi oggetti in cristallo e vetro, per la
maggior parte appartenenti, alla ricca produzione dell’abile imprenditore Giuseppe Avena;

- Sezione delle ceramiche: documenta la storia della produzione del vasellame di terracotta e terraglia, attraverso la
visione di numerosi manufatti con inediti provenienti da collezioni private;

- Il ripostiglio del Monte Canavero: Si documenta il rinvenimento di un ripostiglio di bronzi, ambre e vetri, deposto sul
Monte Canavero da un artigiano esperto nella lavorazione del metallo;

- Documentazione storica sulla Resistenza: zona, ricca di materiali originali di grande rilevanza su I'eta delle guerre e le
lotte di liberazione.

Orario: dal martedi al sabato 9.30-12/15.30-17.30; domenica 9.30-12.30/15-18.

Info: Ufficio Turistico, tel. e fax 0171.734990, ufficio.turistico@vallepesio.it

Tutto I'anno

SPAZIO THEATRUM, BOTTEGA REALE, VISITE AL CASTELLO - Racconigi

Spazio Theatrum si rifd al famoso Theatrum Sabaudiae, la strepitosa operazione diplomatica ed editoriale della seconda
metd del Seicento, con cui il duca Carlo Emanuele Il di Savoia volle far conoscere alle corti ed alle cancellerie europee i
fasti ed i sogni di grandeur della corte torinese.

L’allestimento scenografico di Spazio Theatrum & stato realizzato con una nutrita serie di “allegorie” dedicate alla storia, alla
natura e ai prodotti del territorio; di sala in sala, queste straordinarie “macchie di colore” si integrano nell’altrettanto ricca
strumentazione multimediale. Cosi, tra arte e tecnologia, negli antichi scantinati in mattoni a vista, numerose clip filmate vi
porteranno nei secoli passati, nelle grandi opere urbanistiche, architettoniche ed artistiche, nelle oasi e nel verde delle nostre
piane e delle colline, svelando tutto il potenziale locale di offerta turistica. Infine, in una sezione specifica, le sale dedicate
alle stagioni e alle loro proposte di animazione, alle sagre di prodotto ed alle fiere e feste di cui i nostri comuni sono
davvero ricchi. Spazio Theatrum & aperto al pubblico, ingresso libero. Dal martedi al venerdi: ore 09.30-12/ 14.30-17. Il
sabato e domenica: ore 14.30 - 18.30.

Il Castello & regolarmente visitabile tutto I'anno dal martedi alla domenica dalle 9 alle 18.30. Il Parco & aperto da marzo
alla prima settimana di novembre. Il Castello propone un innovativo servizio di audio guide che permettera ai visitatori di
effettuare una visita guidata attraverso il supporto del proprio telefono cellulare. All'interno del Castello, ad ingresso libero, &
aperta la Bottega Reale. Orari: dal martedi alla domenica ore 10-18.

Info: Associazione Le Terre dei Savoia, tel. 0172..86472, terre.deisavoia@libero.it; Castello di Racconigi, tel. 0172..84005,
fax 0172..811531, www.ilcastellodiracconigi.it

VI INVITIAMO A CONSULTARE LA SEZIONE “MUSEI" DEL SITO www.cuneoholiday.com PER OTTENERE MAGGIORI INFORMAZIONI SULLE
ESPOSIZIONI PERMANENTI DEI MUSEI CIVICI, ETNOGRAFICI E TEMATICI DELLA
PROVINCIA DI CUNEO E SULLA POSSIBILITA DI VISITA DI SINGOLI MONUMENTI E MUSEI.

Fiere, Feste, Mercati e Mercatini

Da venerdi 18 a domenica 20 marzo

30~ EDIZIONE DELLA FIERA NAZIONALE DELLA MECCANIZZAZIONE AGRICOLA - Savigliano

Il 18 marzo 2011 si apre a Savigliano la Fiera Nazionale della Meccanizzazione Agricola che giunge quest’anno alla
30°%dizione. La fiera si svolgerd come di consueto nell’Area Fieristica di Borgo Marene a Savigliano dove lo spazio
espositivo & di 46 mila mq accoglie circa 350 espositori di attrezzature e macchinari agricoli nuovi e usati, per la pianura, la
collana, la montagna ed il giardinaggio e concessionarie di autovetture. Inoltre, alla sua 3° edizione, EcoTech area che
accoglie aziende operanti nel settore delle energie alternative, rinnovabili, biogas e soluzioni ecologiche sempre piv in linea
con il settore agricolo.

Info: www.fierameccanizzazzioneagricola.it
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Sabato 19 e domenica 20 marzo

UN BORGO DI CIOCCOLATO - Borgo San Dalmazzo

Ritorna la due giorni dedicata al cioccolato, con degustazioni di goloserie di cioccolato in purezza. Laboratorio dei Maestri
Pasticceri che creeranno opere in cioccolato dedicate a una fiaba per bambini. Palazzo Bertello, ore 10 — 22.

Info: tel. 0171.266080

Appuntamenti Gastronomici

Giovedi 17 marzo

SERATA GOURMET, IL POLPO - Fossano

Il Loggiato Lounge Bar propone per la serata: Polpo bruciacchiato su crema di patate e capperi, Gnocchetti al nero con
polpo di scoglio, Trilogia di gelati alla crema. € 24 bevande escluse.

Info e prenotazioni: tel. 0172.666666, antiche volte@palazzorighini.it

Giovedi 17 marzo

ALLA SCOPERTA DEI SAPORI D’ITALIA - Racconigi

Il Ristorante L’Arancera propone un percorso enogastronomico alla scoperta dei sapori d’ltalia, in occasione del 150°
Anniversario dell’Unita d’ltalia. Attraversando ogni regione per gustarne i prodotti tipici e locali, cogliamo |'occasione per
celebrare la ricorrenza e sottolineare il legame che intercorre tra storia del paese e la sua innata tradizione culinaria. Ricco
menU a € 40 a persona. L'esposizione storica all'interno della serra permetterda inolire di visionare materiale originale
dell’epoca.

Info: tel. 0172.058392

Venerdi 18 marzo

TERRITORIO A TAVOLA - Ormea

La Comunitd Montana Alto Tanaro Cebano Monregalese e I'lstituto Alberghiero G. Giolitti organizzano una serata
gastronomica dedicata alla Via del Sale, illustrata da esperti della zona. Per I'occasione il Ristorante “Dell’Olmo” di Ormea
(P.zza Libertd n. 7) proporrd un menu tipico.

Info e prenotazioni: Ristorante Dell’Olmo tel. 0174.391269, info@hoteldellolmo.it

Spettacoli

Da martedi 15 marzo a domenica 20 marzo

PROGRAMMAZIONE CINEMA MONVISO - Cuneo

Martedi 15 alle 21, mercoledi 16 alle 21, giovedi 17 alle 21 proiezione del film “Noi credevamo”. Venerdi 18 alle 21,
sabato 19 alle 18.30 e alle 21, domenica 20 alle 16, 18.30 e 21 proiezione del fillm “Sorelle mai”.

Info: Cinema Monviso (ore serali) tel. 0171.444666, Ufficio Spettacoli tel. 0171.444812 (orario di ufficio)

Mercoledi 16 marzo

CARMEN - Cuneo

Lo spetftacolo della Compagnia Flamenco en route & flamenco José Moro si terrd al Teatro Toselli, alle ore 21. Uno
spettacolo ricco di colori, di movimenti, di frenetici “zapateados” che raccontano con grande maestria una storia
coinvolgente, appassionante e crudele al tempo stesso.

Info: Ufficio Turistico tel. 0171.693258

Mercoledi 16 marzo

I VESPRI SICILIANI - Cuneo

| Vespri Siciliani & un’opera lirica in francese di Giuseppe Verdi. L'opera & molto nota e viene eseguita frequentemente,
specialmente nella sua revisione italiana. Fondazione Casa Delfino, C.so Nizza n. 2. Orario: 20.30.

Info tel. 0171.695600
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Mercoledi 16 marzo

IL WELCOME - Fossano

Presso il teatro i Portici, ore 21.15 proiezione del film “Il Welcome” di Philippe Lionret. Il film ha per protagonista il giovane
iracheno Bilal che ha attraversato 'Europa da clandestino nella speranza di raggiungere la sua ragazza, da poco emigrata in
Gran Bretagna. Arrivato nel nord della Francia, diventa amico di Simon un istruttore di nuoto con cui inizia ad allenarsi per
un obiettivo apparentemente irrealizzabile: attraversare la Manica a nuoto e ritrovare il proprio amore.

Info: tel. 0172.633381

Giovedi 17 marzo

NON SI SA COME... - Cuneo

Spettacolo tratto da Luigi Pirandello al Teatro Toselli con la partecipazione di Nicola Fano. | biglietti saranno messi in
vendita presso |'Ufficio Turistico in via Roma 28. | biglietti saranno in vendita anche dalle ore 20 del giorno dello spettacolo
presso la biglietteria del Teatro Toselli.

Info: tel. 0171.693258

Giovedi 17 marzo

SPETTACOLO “MISHKA LO SPENSIERATO”- Fossano

Presso la Biblioteca Civica nel Castello degli Acaja, alle ore 16.15, “Mishka lo Spensierato” con Nadia Nardi e Maura
Raviola — Stregatocacolor.

Info: tel. 0172.61976

Venerdi 18 marzo

VENDETTA DI UNA PAZZA - Cuneo

Spettacolo a cura della Compagnia Teatrale La Gramigna e tratto da un romanzo della cuneese Carolina Invernizio. Teatro
Toselli, via Toselli 9, ore 21. Ingresso libero.

Info: Ufficio Pari Opportunita tel. 0171.444295

Sabato 19 marzo

L’ISTITUTO MUSICALE VIVALDI PRESENTA: SPAGNA! - Busca

Antonio D’Alessandro alla chitarra. Musiche di Llobet, Granados, Signorile, Tarrega, Turina e Valverde.
Istituto Civico Musicale Vivaldi, ore 21.

Info: tel. 0171.917080

Sabato 19 marzo

PROIEZIONE “Mooladé”- Fossano

Presso il Castello degli Acaja: ore 20.00 rinfresco a cura do Olire la polvere Onlus e dell’Associazione Senegalesi di
Fossano, ore 20.30 Cinemigrante proiezione del film “Mooladé” di Ousmane Sembene, versione originale con softtotitoli, a
cura dell’associazione i313.

Info: tel. 346.5872032

Domenica 20 marzo

HENHOUSE COUNTRY BAND - Spirito Divino - Bernezzo

Pizza, focaccia e birra party. Si inizia alle 19.30; stivali e camicie a quadri per questo gruppo decisamente al di fuori degli
schemi. Serata con repertorio molto variegato: si parte dai classici del country, per poi passare a cover di canzoni country e
per finire arrangiamenti country di canzoni che in origine non erano country ma che gli Henhouse hanno modificato
rendendole a tutti gli effetti parte del genere! Una proposta divertente, spensierata ed appassionante, I'ideale per finire in
bellezza la domenica ed iniziare bene la settimana. Non & necessario prenotarsi, indispensabile essercil

Info: 0171.82204 - 335.6456298

Domenica 20 marzo

DOMENICHE IN ARMONIA - Cuneo

Piccolo concerto degli allievi della Scuola Media ad Indirizzo Musicale di Mondovi. Sala San Giovanni, via Roma 4, ore 16.
Ingresso libero sino ad esaurimento posti.

Info: Settore socio-educativo tel. 0171.444450
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Sport e Natura

Marzo

PULLMAN DELLA NEVE - Loc. varie/Limone Piemonte

Il servizio permette di raggiungere comodamente Limone Piemonte su confortevoli pullman gran turismo e, grazie alla tariffa
agevolata (frasporto + skipass giornaliero) permette di risparmiare tempo e denaro.

Partenze: Genova / Savona, corse lunedi-mercoledi e sabato-domenica - info: Agenzia Genovarent tel. 010.564003,
info@genovarent.it.

Partenze: Alba / Bra / Fossano, corse sabato e domenica - info: Agenzia Nuovo Beccaria tel. 0172.411611.

Giovedi 17 marzo superpromozione per i 150 anni dell'Unita d'ltalial Prezzo pacchetto pullman + skipass 29€.

Info: www.riservabianca.it

Da sabato 12 marzo

OFFERTE SKIPASS NEL COMPRENSORIO RISERVA BIANCA - Limone Piemonte

Con il riprendere della bassa stagione e fino alla chiusura definitiva del comprensorio, entreranno in vigore alcune
promozioni che meritano di essere ricordate: la “promozione famiglia”, la “superpromozione” legata alle giornate di
martedi-mercoledi-giovedi e la promozione “viaggia in treno”.

La “promozione famiglia” prevede che, a seguito dell’acquisto di almeno uno skipass giornaliero adulti a prezzo pieno da
parte del genitore o nel caso in cui quest’ultimo risulti possessore di uno stagionale a tariffa piena o fedelta, possa essere
acquistato un giornaliero per il primo figlio a 16€, per il secondo a 13€, per il terzo a 7€, mentre per il quarto il biglietto
sard gratuito. La “promozione famiglia”, che nei giorni di martedi-mercoledi-giovedi sarad cumulabile con la
“superpromozione”, potrd avvenire esclusivamente su presentazione dello stato di famiglia o di documenti di identita da cui
si evinca la parentela.

La “superpromozione” invece consentird a tutti, nelle giornate di martedi, mercoledi e giovedi, di sciare allo scontatissimo
prezzo di 25 € anziché a quello consueto di 33€.

“Viaggia in treno”: a partire dal 12 marzo, & previsto uno sconto di 10€ in settimana e 3€ nel fine seftimana per tutti colo
roche, nell’acquistare un giornaliero alle casse, presenteranno il biglietto del treno A/R valido per la stessa giornata.

Info: www.riservabianca.it

Lunedi 14 marzo

COMUNITA MONTANA VALLE STURA - 1° CICLO D’'INCONTRI - Vignolo

Rosanna Roccia presenta “Una donna del risorgimento: Costanza d'Azeglio”. Biblioteca Civica, ore 21.
Info: tel. 0171.955555, segreteria@vallestura.cn.it

Martedi 15 marzo

PROMOZIONE MONDOLESKI - Frabosa Sottana

Fino a fine stagione sciistica (escluso periodo Pasqua), al martedi mercoledi, giovedi, offerta Skipass giornaliero adulti a soli
22 euro.

Info: Ufficio Turistico tel. 0174.244481

Giovedi 17 marzo

ANCH’IO NEI 150! - Frabosa Sottana e Soprana

In occasione della giornata dedicata ai 150 anni dell’Unita d’ltalia, a Frabosa Soprana appuntamento sulle piste alle ore
20.30 per una fiaccolata con 150 maestri di sci. L'arrivo del serpentone illuminato sard nella piazza centrale di Frabosa
Soprana che si trasformerd cosi nel cuore pulsante della manifestazione con il corteo con banda musicale e musica dal vivo.

Info: Infopoint Mondolé tel. 0174.244481

Giovedi 17, venerdi 18 e sabato 19 marzo
CAMPIONATI F.L.E. - Frabosa Sottana (Artesina, Prato Nevoso), Frabosa Soprana
Campionati Nazionali della Federazione ltaliana Escursionisti con prove di Slalom Gigante, Super Gigante, Slalom Speciale.

Info: tel. 0171.242010
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Venerdi 18 marzo

COMUNITA MONTANA VALLE STURA - 1° CICLO D’ INCONTRI - Cervasca
Alessandro Barbero presenta “Garibaldi” presso la Sala Riunioni del Comune, ore 21.
Info: tel. 0171.955555, segreteria@vallestura.cn.it

Venerdi 18 marzo

RACCHETTATA IN NOTTURNA - Valle Pesio, Rifugio Pian delle Gorre

Racchettata in notturna fino al Rifugio Pian delle Gorre con partenza alle ore 18.30 dal Villaggio d’Ardua. Cena tipica al
Rifugio Pian delle Gorre nel cuore del Parco dell” Alta Valle Pesio.

Info: tel. 335.6777905, www.accompagnatorinaturalistici.it

Venerdi 18 e sabato 19 marzo

ESCURSIONE SOTTO LE STELLE E LEZIONE DI ASTRONOMIA - Valmala

Ore 19.30 ritrovo presso il noleggio del Centro Fondo di Valmala, distribuzione attrezzatura e introduzione all’astronomia;
ore 19.50 inizio escursione; ore 20.30 lezione di astronomia sul campo; ore 21.30-22 rientro e a seguire cena presso |l
Ristorante “Da Piero”. Quota di partecipazione: 20 euro tutto compreso, 13 euro solo escursione. Abbigliamento
consigliato: vestiario caldo e calzature adeguate per uso invernale.

Info e prenotazioni: Massimo tel. 331.3791350, Andrea tel. 347.9354924

Sabato 19 marzo

CIASPOLENTA - Peveragno

Escursione guidata in notturna, lungo l'anello delle borgate, con polentata presso “ La Malga” alle Meschie. Il ritrovo &
previsto alle ore 18.30 a Pradeboni (Peveragno) nel piazzale Cimitero. Dislivello: 250 m. La durata totale e di 5 ore, il costo
e di 20 €. Possibilita di noleggio racchette da neve. Prenotazioni entro sabato 19 ore 13.

Info: Massimo tel. 338.9479171 — Enrico tel. 335.8216227 info@orizzonteoutdoor.com

Sabato 19 marzo

ESCURSIONE “SORPRESA” - Loc. da definire

Camminata di media difficoltd dedicata ad escursionisti mediamente allenati. La meta & da definire, il ritrovo verra
comunicato al momento dell’iscrizione. Il dislivello & tra i 300 e 500 m circa. |l rientro & presunto per le ore 16.30 circa, il
tempo di percorrenza & indicativo tra 1 h e 30 min. e 2 h circa. La quota di partecipazione & di € 10. Sconti a gruppi e
famiglie — possibilita di abbonamento.

Info e prenotazioni: tel. M.Grillo 329.1695053 — prenotazione obbligatoria

Sabato 19 marzo

ARRIVA LA PRIMAVERA AL PARCO FLUVIALE GESSO E STURA

Il Parco fluviale si sta preparando all’arrivo della primavera con un nuovo calendario di eventi e iniziative in natura, lungo le
rive del torrente Gesso e del fiume Stura. Sabato 19 marzo, alle ore 21, avrd luogo un insolito trekking notturno al chiaro di
luna. In compagnia di un accompagnatore naturalistico del parco si effettuerd un’escursione di circa due ore nei pressi della
confluenza per ammirare scorci di natura e panorami rischiarati dalla luna piena. Le iscrizioni sono aperte fino a venerdi
mattina 18 marzo telefonando al numero 0171.444501 o scrivendo a: parcofluviale@comune.cuneo.it; per motivi
organizzativi i posti sono limitati ed & prevista una quota di 2 Euro a persona da versare sul posto all’‘accompagnatore.

Info: tel. 0171.444501 — parcofluviale@comune.cuneo.it

Sabato 19 marzo
CIASPOLATA AD ELVA - Vdlle Mdaira
I ritrovo & previsto alle ore 10.30 in Borgata Serre di Elva Valle Maira. Possibilita di affittare le racchette e bastoncini presso

la Locanda San Pancrazio. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del giorno prima.
Info: Giuda Naturalistica Enzo Resta tel: 338.5811520

Sabato 19 marzo

MOONVISO - IL MAGICO BOSCO DELL’ALEVE’ CON LA LUNA PIENA - Valle Varaita

A seguito dello grande partecipazione al MoonViso del Mombracco |'associazione Sassi Vivaci, propone, per sabato 19
marzo, I'ultima ciaspolata notturna dell’anno nel bosco dell’Aleve in val Varaita. La gita proposta & un trekking accessibile
anche ai principianti, purché abituali camminatori; con partenza da Castello di Pontechianale e una suggestiva immersione
nella pineta cembra dell’Aleve. La sosta in un bel punto panoramico per le foto al paesaggio notturno illuminato dalla luna
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piena, un buon the caldo e poi, al rientro, una cena presso il Rifugio Grongios Martre. Il costo della gita & di 25 euro,
comprensivo di cena e accompagnatore. L'invito per gli amanti di questa disciplina & a scaldare le racchette da neve
noleggiabili nella formula stagionale o per singola gita (8 euro al paio + 2 euro bastoncini), solo dietro prenotazione, e ad
iscriversi, termine ultimo due giorni prima della gita, compilando il modulo on line su www.monvisopiemonte.it. Si consiglia
data la disponibilita limitata di posti a iscriversi con anticipo. Possibili variazioni dell’itinerario proposto potrebbero verificarsi
a causa le variabili condizioni meteo-nivologiche di quest’'anno.

Info: www.monvisopiemonte.it, Sassi Vivaci: 3337107551

Domenica 20 marzo

SANTUARI DELLA VAL MAIRA - Valle Maira

Escursione naturalistica dal Santuario di Santa Maria Delibera sino alla Fonte dell’Asino sulla via di San Costanzo al Monte
in Valle Maria- Fonte dell” Asino. Il ritrovo & a Dronero, mentre il rientro & previsto alle ore 16.30 circa. Il dislivello & di 400
m circa, il tempo di percorrenza & di 1 ora e 30 min circa. E’ richiesto un allenamento per escursioni mediamente allenati.
La quota di partecipazione & di €10 con sconti a gruppi e famiglie, possibilitd di abbonamenti.

Info: Marco Girillo tel. 329.1695053 — prenotazione obbligatoria

Domenica 20 marzo

CIASPOLATA AL PREIT VALLE MAIRA - Valle Maira

Il ritrovo & previsto alle ore 10 in Borgata Preit di Canosio. Possibilita di affittare le racchette e bastoncini presso il Rifugio
Locanda Lou Lindal g. 1540 m. Al termine della ciaspolata, merenda sinoira. Quota di partecipazione €20 a persona che
comprende accompagnamento e merenda sinoira. Prenotazione obbligatoria.

Info: guida naturalistica Enzo Resta fel. 338.5811520

Domenica 20 marzo

POGGIO LA COLMA IN RACCHETTE DA NEVE - Vadlle Tanaro

Facile escursione, di media durata, che da Aimoni conduce all’'ampio pianoro di Pioggio La Colma e alla piccola Cappella
di San Giovani Battista. Attraverso boschi di latifoglie e conifere si arriva alla piana prativa, meta dell’escursione, da cui
nella giornate limpide si vede uno spicchio di mare. Al rientro merenda sinoira all’Albergo Italia. Il dislivello & +250 m/-250
m circa, |'escursione & facile ma richiede un allenamento medio. Il ritrovo & a Ormea, presso |’Albergo ltalia, alle ore 9,
mentre il ritorno & stimato alle ore 16. La quota di partecipazione & di 12 € a persona comprendenti il noleggio di racchette
e bastoncini e |'accompagnatore naturalistico durante I'escursione. Sconto di 4 per chi dispone di racchette proprie; a
richiesta, merenda sinoira al prezzo convenzionato di 10 €. Pranzo al sacco o carico dei partecipanti. L'escursione si
svolgerd con un minimo di 8 partecipanti.

Info: 338.7185495 prenotazione obbligatoria entro le ore 12 del giormo antecedente o roberto.pockaj@gmail.com, con
due giorni di anticipo

Domenica 20 marzo

BOSCO DELL’ALEVE - Val Varaita

Escursioni, gite, trekking e gite foto-naturalistiche organizzate e guidate da un accompagnatore naturalistico della Regione
Piemonte. Per tutte le informazioni, i programmi dettagliati, le relazioni, le foto delle escursioni e dei luoghi potete accedere
al nostro sito.

Info: Nino tel. 347.9657918, nigno@ormelievi.it

Tutti i giovedi

SCIATI & MANGIATI - Crissolo

Tutti i giovedi, a partire dal 3 febbraio 2011, con I'acquisto di un giornaliero a € 19.50, sard possibile gustare un
appetitoso pranzo presso il ristorante all’arrivo della seggiovia.

Info: info@naturalmentemonviso.it, www.naturalmentemonviso.it

Inverno
IL NOTTURNO E SERVITO - Frabosa Sottana, loc. Prato Nevoso
Dal 25 gennaio & partita I'iniziativa “Il notturno & servito” che permettera a tutti coloro che vogliono andare sciare in

nofturna a Prato Nevoso, di partire comodamente da Cuneo centro con il servizio navetta ed arrivare direttamente sulle
piste. |l prezzo promozionale dello skipass piv la navetta & di 19 euro ed il servizio sara attivo il martedi e il giovedi partendo
da piazza Galimberti, con fermate all’Auchan e Pianfei.

Info e prenotazioni: tel. 339.7507797
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Permanente
CENTRO FAUNISTICO “UOMINI E LUPI” - Parco Naturale Alpi Marittime

Aperto al pubblico da lunedi 14 giugno, & la grande novita e attrattiva del 2010 per la ﬁ'Diil‘- e
provincia di Cuneo. Due Centri di visita, uno a Entracque paese laltro presso la sede
operativa del Parco in localitd Casermette, con allestimenti che narrano in modo coinvolgente
e spettacolare il lupo e il suo rapporto con l'vomo. Collegata con il Centro, vicino alla sede
operativa del Parco, vi & un'ampia area faunistica in cui sono ospitati alcuni lupi in cattivita.
Gli operatori di Ecoturismo in Marittime propongono ai visitatori del Centro uomini e lupi un
menU convenzionato a un prezzo promozionale di 20 euro. | menu sono composti da una
selezione di piatti realizzati con prodotti locali che varieranno in base alla stagionalita delle
materie prime. Antipasti, primo, secondo con contorno e dolce della casa. Per chi vorra sard possibile ritrovare le stesse
caratteristiche in un menu turistico a 12 euro, un piatto unico, il dolce della casa e un calice di vino.

Il percorso di visita & interamente coperto e riscaldato. Aperto sabato e domenica, 10-13 e 14-18. Nei periodi di chiusura il
Centro apre su prenotazione per le visite di gruppi e scuole.

Info: tel. 0171 978616, prenotazioni@parcoalpimarittime. it

LA GUIDA PER L’ARRAMPICATA IN VALLE PO E INFERNOTTO

Nelle 480 pagine di questa “enciclopedia verticale” a colori sono trattate 70 falesie e recensite 1414 vie di arrampicata
comprese in un ferritorio che interessa la Valle Po e la Valle Infernotto. All’interno: 110 schizzi @ mano con tracciati, cartine
generali e particolari, suggestive foto d’ambiente e scatti d’azione. Un’aggiornata cartina allegata alla guida fornira inoltre
le prime informazioni sugli accessi e sulla localizzazione delle tantissime falesie disseminate sul territorio.

La guida & disponibile in tutto il Sud Piemonte, Liguria, Valle d’Aosta e sud della Francia (prezzo di copertina 28 €). Parte del
ricavato delle vendite servird a mantenere in sicurezza gli itinerari presentati, portando a compimento gli interventi ancora in
corso e quelli previsti in futuro.

Info: Autori Gianluca Bergese gianlucabergese@infinito.it e Flavio Paruss flavioparuss@alice.it

Vi invitiamo a consultare lo sezione “M ontagne e Parchi Naturali” sul sito www.cuneoholiday.com per
oftenere maggiori informazioni sulla possibilita di visita dei parchi e delle riserve naturali nella provincia di Cuneo.

Varie

Mercoledi 16 marzo

LA DONNA DALLA NASCITA ALL'INFINITO - Cuneo

Tavola rotonda sull’aspetto psicologico, fisico e clinico della donna. Intervengono Maura Anfossi psicologa, Renato Gandini
specialista di medicina interna, Daniele Rossaro amministratore delegato Delarom e membro Confindustria, Donatella
Signetti, giornalista. Sala Fondazione CRC (Via Roma), ore 16.30. Ingresso libero.

Info: Ufficio Pari Opportunita tel. 0171.444295

Mercoledi 16 marzo

PROGETTO GEMELLI - Saluzzo

Il progetto gemelli realizza aftivitd di ricerca, formazione, informazione e sostegno alla genitorialitd e contribuisce a
trasformare la curiosita per i gemelli in autentico interesse. Con il patrocinio del Comune di Saluzzo si & deciso di presentare
sei incontri rivolti alle famiglie coinvolte in situazioni gemellari. La conduzione degli incontri sard a cura della Dott. Elena
Messa, psicologa e collaboratrice del progetto la partecipazione e gratuita. Sala Centro Famiglie, Via Mazzini 3/a.

Info: tel. 011.6703059/3049/3055, progetto.gemelli@psych.unito.it

Sabato 19 marzo i

DESIDERIO DI PRIMAVERA, IL GIARDINO CHE VERRA - Dronero

| commercianti dell’lsola Pedonale di Via Roma propongono “Desiderio di Primavera” — il Giardino che verra”. Idee,
scambi, sogni, incontri... Tutto quello che precede e annuncia la fioritura e la vita in giardino...nell’isola pedonale di via
Roma

Info: Stefania tel. 0171.918862 - Danilo tel. 0171.904212
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Sabato 19 marzo

PANE, COCCOLE E SPEZIE - Valle Pesio

Ambientato nella natura nella Valle Pesio in un’antica segheria ad acqua restaurata con passione nel sottofondo musicale
dei torrente. Laboratori di erboristeria, cosmesi e alimentazione naturale personalizzate secondo le vostre esigenze presso ed
and Breakfast Casa di creativitd, naturale e salute a Chiusa Pesio.

- ore 9.30 piccola meditazione e intenzione della giornata

- ore 10 mani in pasta ( prepariamo il pane)

- ore 10.45 alla scoperta dell’assenze prepariamo il nostro personale profumo

- ore 12 cuciniamo insieme e riconosciamo i gusti del cibo a occhi chiusi

- ore 15.30 con le mani con i piedi con le erbe...la cura della pelle..confine dentro-fuori

- ore 17 merende con tisane

- ore 17.30 antiche ricette di rimedi con erbe

- ore 19 ringraziamo e salutiamol

Info: Sig.ra Culasso tel. 340.2576031

Fino a lunedi 21 marzo

BANDO PER L'INSERIMENTO DI NUOVI VOLONTARI PER LA PROTEZIONE CIVILE COMUNALE - Cuneo

Il Comune di Cuneo ha pubblicato il bando per I'inserimento di 25 nuovi volontari che entreranno a far parte del Gruppo
comunale di Protezione Civile.

Inffo ed iscrizioni: http://www.comune.cuneo.gov.it/ambiente-e-mobilita/protezione-civile-difesa-del-suolo/protezione-
civile/iscrizioni.htm|

Da marzo

RIFUGIO VALASCO - Valdieri

A partire dal mese di marzo, il Rifugio Valasco aprird nei week end, festivitd e altre date su prenotazione per la stagione sci
alpinistica e con le racchette da neve. Collegamento con il Rifugio Livio Bianco, anch’esso aperto per le traversate.

Info: www.rifugiovalasco.it

Da marzo

CORSI DI LINGUA E CULTURA OCCITANA ON-LINE

Ripartono a marzo 2011 i corsi di lingua e cultura occitana alpina on line realizzati da Espaci Occitan, giunti ormai
all’ottava edizione. Sono previsti quattro livelli, che verranno erogati a partire dal 1° marzo con termine il 30 giugno.

Il PRIMO LIVELLO prevede un corso di alfabetizzazione di base con elementi di letto-scrittura, grammatica, orfografia svolto
in modalitd on line. Aperto ad operatori di uffici turistici, insegnanti, dipendenti di pubbliche amministrazioni e semplici
appassionati, anche se non occitanofoni o residenti in localitd occitano alpine, prevede |'erogazione di 6 lezioni on line
dotate di schede grammaticali, file audio, dizionario di base, esercizi e test di valutazione.

I| SECONDO LIVELLO, finalizzato al conseguimento di una maggior capacitd espressiva in forma scritta e orale, attraverso il
perfezionamento delle regole grammaticali e lo studio di terminologie specialistiche, & aperfo a coloro che hanno
completato il piano di studi del Corso di | livello. Prevede 6 lezioni on line dotate di schede grammaticali, file audio,
dizionario di base, esercizi e test di valutazione.

Il TERZO LIVELLO é finalizzato al perfezionamento delle regole grammaticali e allo studio di terminologie specialistiche, ed
aperto a coloro che hanno completato il piano di studi del Corso di |l livello. Prevede 4 lezioni on line dotate di schede
grammaticali, file audio, dizionario di base, esercizi e test di valutazione.

Per i ragazzi sotto i 14 anni (fino alla terza media) & previsto un CORSO JUNIOR articolato in 4 lezioni pit semplici ed
empatiche, in cui I'apprendimento & agevolato da immagini, sonori e situazioni quotidiane.

L’occitano alpino impiegato dai materiali dei corsi sard quello meridionale (valli del cuneese) ma ciascuno potra partecipare
con la propria varietd, apportando utili integrazioni ed approfondimenti.

| corsi sono interamente gratuiti e le iscrizioni devono essere effettuate entro il 18 febbraio 2011 inviando i propri dati e il
corso prescelfo all'indirizzo segreteria@espaci-occitan.org . Informazioni sul sito internet www.espaci-occitan.org alla
sezione Corsi di lingua, via mail al sovraccitato indirizzo o presso la segreteria di Espaci Occitan, tel. 0171.904075 dal
martedi al venerdi in orario 9-12 e 14.30-17.

Info: Espaci Occitan tel. 0171.904075
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Entro il 31 maggio 2011

IL PANE E FOTOGENICO - Savigliano

Per la prossima edizione della Festa del Pane di Savigliano (settembre 2011), |'’Associazione Uomini e Terre, in
collaborazione con I"Ente Manifestazioni ed il Comune di Savigliano, ha pensato di raccogliere una serie di immagini del
pane — la filiera completa, dal grano al prodotto finito — da tutto il mondo. Le fotografie saranno oggetto di una Mostra
allintferno di una rassegna. Le fotografie possono essere inviate in formato jpg a info@uominieterre.it. Partecipazione
gratuita. Tra tutti coloro che invieranno le fotografie, saranno estratti a sorte 15 marsupi.

Info: Associazione Culturale Uomini e Terre www.uominieterre.it, info@uominieterre.it

Entro venerdi 2 settembre 2011

CONCORSO FOTOGRAFICO “COLORI E STAGIONI DEL MONSERRATO”

La partecipazione al concorso & aperta a tutti i fotografi, dilettanti di qualsiasi etd. Il tema del concorso &: colori e stagioni
della collina di Monserrato. La premiazione dei vincitori avverrd domenica 11 settembre alle ore 17.30 in concomitanza con
I"esposizione delle opere nell’anfiteatro di Monserrato.

Info: www.santuariodimonserrato.it o Ufficio Turistico tel. 0171.266080

Sempre aperto

MONDOVICINO OUTLET VILLAGE - Mondovi

Mondovicino Outlet Village & un villaggio con pib di 85 negozi di abbigliomento donna, uomo, bambino e di accessori e
arredo casa a prezzi ridofti dal 30 al 70% tutto I'anno. Tra i servizi per i clienti: 4.700 posti auto gratuiti di cui 1.500 al
coperto, 5 punti ristoro, area bimbi climatizzata, minigolf a 9 buche e Camper Service per rifornimento e scarico acqua.
L'Outlet Village & la colonna portante dell’omonimo Parco Commerciale costituito da: Ipermercato, Shopping Center, Retail
Park e Distributore Carburante per fare il pieno a prezzi low cost.

Aperto tutto I’anno, 7 giorni su 7 dalle ore 10 alle ore 20.

Ogni primo week end del mese: TUTTI GRATIS IN MONGOLFIERA!

Mondovicino offre ai clienti I'occasione di prendere il volo: la mongolfiera di Mondovicino Outlet Village
sard infatti a disposizione per provare I'emozione di salire verso il cielo con volo vincolato. L'iniziativa si
ripetera per tutto il 2011 ogni primo week end del mese.

Da venerdi 4 marzo: COLLEZIONI PRIMAVERA/ESTATE 2011 IN ANTEPRIMA!

APERTURA STRAORDINARIA GIOVEDI 17 MARZO con orario 10-20 per festeggiare i 150 anni
dell’Unita d’ltalia.

Info: www.mondovicino.it

INFO ALP JOB “VOGLIAM VIVERE IN MONTAGNA"

L" Info Alp Job permetterda a tutti coloro che sono interessati a trovare possibilita di inserimento sia lavorativo che residenziale
in zone di montagna, di promuovere tale richiesta al fine di valutare eventuali risposte. Il supporto informativo della
Compagnia,sard aperto agli Enti ,alle Associazioni e ai privati ,operanti in quei territori, per pubblicizzare le possibilita di
accoglienza e di  lavoro ivi disponibili.  Tuti gli interessati  possono  contaftarci, tramite  mail:
info@compagniadelbuoncammino.it, o telefonicamente. Il primo momento di incontro tra domanda e offerta, si terra :
sabato 21 maggio, dalle ore 10 alle 14 a Savigliano, presso la sala polivalente la “Crusa Nera”.

Info: CBC tel. 338.7908771

Speciale Attivita per Bambini e Ragazzi

Giovedi 17 marzo

NATI PER LEGGERE, LETTURE PICCINE - Cuneo

Lefture Piccine con i bambini dai 3 ai 5 anni, Il Posto delle storie. Ore 16.45, Biblioteca dei Bambini e dei Ragazzi, via
Cacciatori delle Alpi n. 4. Ingresso gratuito.

Info: Biblioteca dei Bambini e dei Ragazzi tel. 0171.444641
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Da mercoledi 16 marzo

LABORATORIO DI WRITING - Cuneo

A partire da mercoledi 16 marzo, presso il Centro di aggregazione di S. Paolo “In/Qlire”, nei locali sottostanti la Parrocchia,
inizierd un laboratorio di writing tenuto da Emanuele Borello. Il laboratorio, articolato in 4 lezioni per 4 mercoledi
consecutivi nell’orario compreso tra le 14.30 e le 17, & dedicato ai ragazzi tra i 13 ed i 19 anni. Per partecipare al
laboratorio & sufficiente iscriversi presso il Centro (martedi 15-17, mercoledi, giovedi, venerdi dalle 17 alle 19).

Info: Piddu tel. 388.1178400 oppure Sara tel. 346.6387519

Domenica 20 marzo

BIMBI IN PIAZZA - Frabosa Sottana, loc. Artesina

Artesina concludera la stagione di eventi in bellezza il 20 marzo con la quinta edizione di “ Bimbi in Piazza”, villaggio
benefico per bambini.

Info: tel. 0174.244481, www.mondole.it

Domenica 20 marzo

COSTRUISCI LA TUA MONGOLFIERA - Mondovi (Mondovicino)

Fly in Balloons appassiona grandi e piccini con un laboratorio aerostatico per la costruzione di un modellino di mongolfiera
e la simulazione del suo volo vincolato. Orario: 14.30 e 16.

Info: tel. 0174.553035

Primavera / Estate 2011

“A PASSO D’ASINO” PASSEGGIATE CON GLI ASINI PER GRANDI E PICCINI - Moiola

L’Azienda agricola “L’'impronta” si trova a 1100 m di altitudine. Immersa nel verde della Valle Stura, ospita al suo interno

tanti asini, capre, pecore e cani. |l centro propone:

- giornate con scolaresche softo un’ampia struttura permette di ospitare grandi gruppi e di eseguire laboratori di ogni
genere con personale qualificato che assisterd i ragazzi nelle varie fasi della giornata. Tutti i laboratori (dedicati
all’apprendimento attraverso un approccio dolce e divertente con animali, piante, elementi della natura) possono essere
adattati all’etd dei partecipanti;

- passeggiate con I'asino per famiglie, a passo lento e paziente, per scoprire la Valle Stura;

- giornate per diversabili e centri diurni con percorsi terapeutici;

- aftivita per Estate Ragazzi.

Info e prenotazioni: Azienda Agricola “L'impronta” di Cinzia Dutto, tel. 0171.265384, cell. 380.5033467,

www.improntaagricola.com, info@limpronta@gmail.com

Anno 2011

I COLORI DEL TINTORE - Cuneo

Questo laboratorio didattico, nato dalla collaborazione tra Museo Civico di Cuneo e Parco Fluviale Gesso e Stura, mira a
far conoscere a bambini e ragazzi le diverse specie di piante locali, I'arte della filatura, della tessitura e della colorazione dei
vestiti e dei tessuti nella storia.

Il percorso si strutturerd in due parti. Nella prima, che si svolgerd al Museo Civico, bambini e ragazzi verranno guidati alla
scoperta dell’arte della filatura, della tessitura e della lavorazione della seta nel Cuneese, attraverso la visita alle sale museali
e grazie all’ausilio di supporti informatici e di ricostruzioni sperimentali. Quindi, il gruppo si rechera al Parco Fluviale dove si
procederd al riconoscimento delle specie arboree, dei pigmenti naturali e alle prove di tintura dei tessuti grazie alle piante, ai
fiori e ai frutti dell’orto del Parco. Il laboratorio, della durata di quattro ore circa (2 ore in museo nella mattinata, 2 ore al
pomeriggio presso |'orto botanico del Parco) & adatto ai bambini dell’ultimo anno della scuola primaria ed ai ragazzi delle
scuole medie. Laboratorio in museo: € 40,00 per classe (massimo 25 persone). Aftivitd pratica al Parco: euro 2,00 ad
allievo.

Info e prenotazioni: Museo Civico di Cuneo, Via Santa Maria 10 - tel. 0171.634175, fax 0171.66137,
museo@comune.cuneo. it

Permanente, aperto ogni prima e terza domenica del mese e sempre su prenotazione

LA FABBRICA DEI SUONI - Venasca

Il primo parco tematico italiano dedicato interamente al suono e alla musica. Un percorso che conduce alla scoperta dei
suoni e dei rumori attraverso i parametri di velocitd, altezza, intensita e timbro, permettendo di sperimentare la vibrazione dei
suoni e la propagazione dell’onda sonora nello spazio e di conoscere strumenti musicali provenienti da tutto il mondo.
Prenotazioni entro il venerdi mattina. Per gruppi oltre i 15 partecipanti la prenotazione & obbligatoria. Ingresso adulti 7 euro,
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ridotto (dai 4 ai 15 anni) 5 euro, bambini sotto i 4 anni gratuito. Convenzioni 2011 per riduzioni o omaggi con:
Abbonamento Musei Torino Piemonte, Novacoop, Club PleinAir, Touring Club, +eventi card. Ingresso scontato di 1 euro ai
visitatori in possesso della contromarca del biglietto di ingresso al Museo Civico Casa Cavassa di Saluzzo o alla Castiglia di
Saluzzo. Tutto I'anno aperto su prenotazione.

Info: La Fabbrica dei Suoni, tel. 0175.567840

Ogni seconda domenica del mese

L’ARC - CENTRO SPERIMENTALE - Villar San Costanzo

Nuovo allestimento nella sala polivalente comunale dell’esposizione il cui filo conduttore & I'arco in tutte le sue espressioni
storiche dal masolitico al medioevo. La Valle Maira con tutto il suo patrimonio storico — artistico e culturale rappresenta il
migliore contesto per questa iniziativa. La valle dove I'Arc trovd fonte di ispirazione arcieristica negli affreschi
quattrocenteschi di Celle e dove da tempo organizza corsi e manifestazioni. Orario: 14.30-18 (altri giorni su prenotazione).

Info: tel. 345.7782156

Decliniamo ogni responsabilitd per eventuali variazioni — a luoghi, date, orari delle manifestazioni — apportate dagli
organizzatori successivamente alla redazione di questo calendario eventi. Vi consigliamo di contattare direftamente gli
organizzatori stessi per verificare le informazioni sopra riportate.

Siamo anche su E

CERCA “ATL CUNEESE” E DIVENTA FAN:

ti aggiorneremo sui principali eventi

| NOSTRI SOCI

Alfiere snc, Ass. Albergatori ed Esercenti di Cuneo, Ascom di Cuneo, Associazione Le Terre dei Savoia, Associazione
Marcovaldo, Camera di Commercio di Cuneo, Camera Economica Europea Paesi Occitani, COMETE srl, Comune di
Bagnolo Piemonte, Comune di Barge, Comune di Bellino, Comune di Bene Vagienna, Comune di Boves, Comune di Busca,
Comune di Caraglio, Comune di Carry, Comune di Cervere, Comune di Ceva, Comune di Chiusa di Pesio, Comune di
Clavesana, Comune di Cuneo, Comune di Dronero, Comune di Entracque, Comune di Farigliano, Comune di Faule,
Comune di Fossano, Comune di Frabosa Soprana, Comune di Frabosa Sottana, Comune di Garessio, Comune di Limone
Piemonte, Comune di Magliano Alpi, Comune di Manta, Comune di Martiniana Po, Comune di Mondovi, Comune di
Montaldo Mondovi, Comune di Montezemolo, Comune di Moretta, Comune di Niella Tanaro, Comune di Ormea, Comune di
Pamparato, Comune di Peveragno, Comune di Piozzo, Comune di Racconigi, Comune di Revello, Comune di Rifreddo,
Comune di Roccaforte Mondovi, Comune di Saluzzo, Comune di Trinita, Comune di Torre San Giorgio, Comune di Valdieri,
Comune di Venasca, Comune di Vernante, Comune di Verzuolo, Comune di Villanova Mondovi, Comune di Vinadio, C. M.
Alta Valle Tanaro, C.M. Bisalta, C.M. Valle Grana, C.M. Valle Maira, C.M. Valle Stura, C.M. Valle Varaita, C.M. Valli Gesso e
Vermenagna, C.M. Valli Mongia Cevetta e Langa Cebana, C.M. Valli Monregalesi, C.M. Valli Po, Bronda e Infernotto,
Conitours — Cuneo, Consorzio Turistico Alpi del Mare, Consorzio Alta Val Tanaro Turismo, Consorzio Operatori Turistici del
Monregalese, CORI di Risso Elisa e c. s.a.s., Coumboscuro Centre Prouvencal, Ente Manifestazioni s.r.l., Equa s.r.l., Fabio
Erba - Agenzia Pubblicitaria, Federazione Provinciale Coldiretti, Gestione Impianti Sportivi s.r.l. Cuneo, Informatica System,
Media One s.r.l.,, Mondolé Ski s.r.l., Occelli Agrinatura s.r.l., Parco del Po Cuneese, Parco Naturale Alpi Marittime, Parco
Naturale Alta Valle Pesio e Tanaro, Polo Grafico, Provincia di Cuneo, Regione Piemonte, Residence Limone s.r.l., Riserva di
Pesca Valle Pesio, S.A.V. Autolinee s.r.l., The Best of Cuneo srl, T.L.T. Telecupole s.p.a., Terme di Vinadio, Terranostra, Terre di
Emozioni snc., Tipografia Tec, Turgranda srl/Blu Piemonte, Unione Industriale, Val B&B.
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